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บทคัดย่อ 
 

การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) การรับรู้ภาวะเจ็บครรภ์คลอดก่อนก าหนดของหญิงตั้งครรภ ์
2) พฤติกรรมการป้องกนัภาวะเจ็บครรภค์ลอดก่อนก าหนดของหญิงตั้งครรภ ์3) ความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูล
ส่วนบุคคล ไดแ้ก่ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ รายได ้ขอ้มูลทางสูติศาสตร์ การรับรู้ภาวะเจบ็ครรภค์ลอดก่อน
ก าหนด กบัพฤติกรรมการป้องกนัภาวะเจบ็ครรภค์ลอดก่อนก าหนดของหญิงตั้งครรภ ์โดยประยุกตใ์ช้กรอบ
แนวคิด ทฤษฎี เก่ียวกบัการรับรู้ และพฤติกรรมในการวิจยั ระเบียบวิธีวิจยัแบบเชิงปริมาณ ประชากรเป็น
หญิงตั้งครรภท่ี์มารับบริการท่ีหอ้งฝากครรภ ์จ านวน 300 คน กลุ่มตวัอยา่ง เลือกแบบเจาะจง ท่ีมีอายุครรภ ์24-
36+6  สัปดาห์ จ านวน 256 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัเป็นแบบสอบถาม สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ 
แจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิติการทดสอบไคสแควร์ สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์
ของเพียร์สัน  และสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของสเปียร์แมน 
 ผลการศึกษา พบวา่ 1) มีค่าเฉล่ียมีการรับรู้เก่ียวกบัภาวะเจ็บครรภค์ลอดก่อนก าหนดโดย ภาพรวมอยู่
ในระดบัดีมาก 2) มีค่าเฉล่ียพฤติกรรมการป้องกนัภาวะเจ็บครรภค์ลอดก่อนก าหนดโดยรวมอยูใ่นระดบัดีมาก 
3) การรับรู้ภาวะเจ็บครรภ์คลอดก่อนก าหนดโดยรวมมีความสัมพนัธ์ทางบวก กบัพฤติกรรมการป้องกนั
ภาวะเจ็บครรภ์คลอดก่อนก าหนด อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 4) ขอ้มูลส่วนบุคคล ได้แก่ อาย ุ
รายได ้ระดบัการศึกษา มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการป้องกนัภาวะเจ็บครรภค์ลอดก่อนก าหนด อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และขอ้มูลทางสูติศาตร์ไม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการป้องกนัภาวะเจ็บ
ครรภค์ลอดก่อนก าหนด  
 
ค าส าคัญ : การรับรู้ภาวะเจ็บครรภค์ลอด  พฤติกรรมการป้องกนัภาวะเจบ็ครรภก่์อนก าหนด หญิงตั้งครรภ ์
 
 

 


